careerTool - Berufsbild

Ernahrungsberater

Der Ernahrungsberater zeigt die Zusammenhé&nge zwischen Ernahrung und Krankheit auf und hilft den
Patientinnen, ihre Ern&hrung umzustellen.

Beschreibung

Er arbeitet bei Gesundheitsforderungsprojekten mit und erteilt Unterricht an Schulen. Das Weitergeben von
Wissen und die Aufklarung sind wichtige Bestandteile dieses Berufs. Zum Arbeitsalltag gehoéren auch
administrative Arbeiten.

Ausbildung

Aufnahmebedingungen der Schulen: Je nach Schule verschieden. In der Regel gilt:n- abgeschlossene
Diplommittelschule, abgeschlossenes Gymnasium oder Berufsmaturitdtn- Bern: gute Kenntnisse in
Franzosisch und Englischn-  Zirich:  Italienisch-Kenntnisse, Englisch-Kenntnisse von  Vorteiln-
PC-Anwenderkenntnissen- 3 Monate Praktikum in Spital oder Diatkiichen- Bestehen einer Aufnahmeprifung

Sphéaren & Kompetenzen

Wirtschaft A 4

Technik | 3

Gesellschaft [ ] 1

Natur I 2
Fachkompetenz . 3
Sozialkompetenz [ ] 1
Methodenkompetenz ] 2
Medienkompetenz 0
Anforderungsdimensionen

Idee / Kreation I 2
Analyse / Planung | 3
Entscheidung / Steuerung I 2
Kommunikation / Kontakt | 3
Umsetzung I 2
Administration / Verwaltung I 2
Arbeitsform I 2
Orientierung I 2
Arbeitsweise | 3
Fokus . 3
Stil | 2
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